Berufsverband fur Coaching,
Supervision und Organisationsberatung

Korper und Beratung
Gut beraten. Fachtagung bso 2022

Donnerstag, 3. bis
Samstag, 5. November 2022
Limmathall, CH-ZUrich



Einladung

«Ich denke sowieso mit dem Knie». Mit dieser Aussage aus dem Jahr 1977 verweist
der Kiinstler Joseph Beuys schier flapsig darauf, dass seine Kunst nicht nur durch
Denkprozesse und Kopfentscheide entsteht. Er bringt damit auf den Punkt, was
nicht nur fiir die Kunst, sondern fiir alle Lebens- und Arbeitsbereiche zentral ist:
Neben dem analytisch-rationalen Denken haben wir ein weiteres Instrument zur
Verfiigung — unseren Korper.

Die diesjahrige Fachtagung bso widmet sich dem Thema Korper und Beratung.
Ein Mensch verarbeitet etwa 20‘000 Reize in der Sekunde. Eine ganzheitliche
Verarbeitung dieser Reize kann unsere Prisenz, unsere Wahrnehmung und unser
Bewusstsein scharfen. Die Fachtagung thematisiert, wie wir unseren Korper und
seine Signale in die Beratungstitigkeit integrieren konnen und wie wir die Fahig-
keit scharfen kdnnen, den Korper als Wahrnehmungsorgan zu nutzen.

Gemeinsam mit internationalen Referent:innen haben wir ein vielschichtiges
und vielseitiges Programm zusammengestellt. Mit Arawana Hayashi und Andrea
Chlopczik begriissen wir zwei ausgewiesene Expertinnen zum Schwerpunktthe-
ma Social Presencing Theater. Dariiber freuen wir uns sehr. Am Samstag bieten
vier Kurzworkshops unterschiedliche Einblicke und wertvolle Erkenntnisse in
Bezug auf die Arbeit mit unserem Korper in der Beratung.

Sie sind herzlich zu dieser korperorientierten, interaktiven und erlebnisreichen
Fachtagung bso eingeladen. Wir freuen uns auf Sie.

Ihr OK
Theresia Marty, Organisationsberaterin Supervisorin Coach FH/bso
Silvia Staub, Coach Supervisorin Organisationsberaterin bso




Referent:innen

Arawana Hayashi

Arawana’s work as a choreographer, performer, and
educator is deeply sourced in awareness-based colla-
borative improvisation. She is a co-founder and seni-
or faculty of the Presencing Institute where she heads
the creation of Social Presencing Theater. Working
with Otto Scharmer and colleagues, she brings her
background in performance artmaking and medita-
tion to the creation of an embodied presence practice
that makes visible both current reality and emerging
future possibilities within organizations, schools,
and community contexts.

Andrea Chlopczik

Andrea Chlopczik praktiziert Social Presencing
Theater seit 2013 und gehort seit 2018 zum weltweit
vernetzten Team der von Arawana Hayashi ausgebil-
deten SPT-Lehrer:innen. Sie studierte Germanistik
und Amerikanistik in Marburg sowie Angewandte
Psychologie in Ziirich. Nach einer beruflichen Ent-
wicklungsreise im Kulturbereich sowie einem Ab-
stecher in die strategische Unternehmensberatung
arbeitet sie seit 2011 am IAP Institut fiir Angewandte
Psychologie in Ziirich als Beraterin und Dozentin.

Clemens Lang

Clemens Lang studierte und doktorierte in Physik.
Seit 2000 ist er Berater fiir Nachhaltigkeit und in-
tegrierte Managementsysteme. Von 2007 bis 2010
absolvierte er den CAS Coaching, Supervision und
Organisationsentwicklung (zak /Basel). Seither ist
er in Teilzeit in eigener Firma fiir Coaching und Or-
ganisationsberatung tdtig. Er ist seit 2010 Aktivmit-
glied beim bso. Von 2015 bis 2018 absolvierte er eine
Ausbildung zum Coach in AMW®-Therapie (IfEB /
Dresden).




Benita Cantieni

Benita Cantieni ist Korperforscherin, Autorin, Un-
ternehmerin, Ausbilderin. Die geschiitzte Marke
CANTIENICA® Korper in Evolution wird in Europa
von 400 Lizenznehmer:innen angeboten. Zentrale
Merkmale: Der menschliche Korper wird aufgerich-
tet, von unten nach oben. Wenn Knochenaufbau und
Ausrichtung der Gelenke biomechanisch optimal
«stehen», werden Beweglichkeit, Kraft und Resilienz
trainiert.

Kerstin Peter

Kerstin Peter ist hat in Mainz Sport studiert und ar-
beitet seitdem in diesem Bereich. Seit 2004 hat sie
ihren Heilpraktiker fiir Psychotherapie absolviert
und weitere Ausbildungen im Coachingbereich (Core
Dynamik, Korperpsychotherapie, Entspannung, Er-
lebnispddagogik, Wildnispadagogik). Seit 2013 ist sie
mit Leib und Seele Naturcoach und hat 2019 das Buch

«Coachingraum Natur» geschrieben.

Christa Maier

Die akad. Atempddagogin Christa Maier ist als
Stimm-, Prdasentations- und Auftrittscoach aktiv.
Sie war lange Zeit als Kulturjournalistin fiir den
Osterreichischen Rundfunk titig.

Wolfgang Purucker

davor als Manager tétig.

Der systemische Coach und Atem-Tonus-Ton® Leh-
rende Wolfgang Purucker hat zusammen mit Christa
Maier die Atemorientierte Korperarbeit entwickelt.
Er ist seit 20 Jahren Unternehmensberater und war



Programm

Donnerstag, 3. November
Auftaktveranstaltung —ab 16 Uhr

Zur Einstimmung auf das Tagungsthema erwartet Sie am Donnerstagabend
ein Grundsatzreferat von Arawana Hayashi zum Thema «Embodied Presence:
The Ground of Wellbeing and Creativity». Anschliessend konnen sich die
Teilnehmer:innen beim Apéro riche austauschen und stdrken.

Freitag, 4. November
Hauptveranstaltung — ganzer Tag

Am Freitag werden Ihnen Arawana Hayashi und Andrea Chlopczik im
Rahmen von Workshops das Thema «The Art of Making a True Move: Social
Presencing Theater» ndherbringen.

Samstag, 5. November
Workshops — ganzer Tag

Am Samstag konnen sich die Teilnehmer:innen ihr Programm selber
zusammenstellen. Unter vier Workshops zu unterschiedlichen Themen wie
der Arbeit mit dem Wesenskern oder der bewussten Verkorperung von
Embodiment konnen sich die Teilnehmer:innen zwei aussuchen. Es gilt also:
Wer die Wahl hat, hat die Qual.

Haben wir Sie mit diesem kurzen Ausblick auf das Tagungsprogramm
neugierig gemacht? Das Detailprogramm sowie die Beschriebe der einzelnen
Workshops finden Sie unter

www.bso.ch
> Verband > Fachtagung bso 2022




Organisatorisches

Veranstaltungsort

Tagungspreise*

Riicktritt

Anmeldung

Altenbergstrasse 29
CH-3013 Bern

Limmathall
Hardturmstrasse 122a
8005 Ziirich

Bis zum 31. August 2022 wird ein Friihbuchungsrabatt
gewdhrt.

> Donnerstagabend » Mitglieder bso:  kostenlos
« Externe: CHF 99.—
> 1Tag (Fr oder Sa) » Mitglieder bso:  CHF 249.-
* Externe: CHF 299.—
> 2 Tage (Fr und Sa) « Mitglieder bso: CHF 444.—
« Externe: CHF 577~
> 3 Tage  Mitglieder bso: ~ CHF 444.—
« Externe: CHF 644.—

* Alle Preise inkl. Lunch bzw. Apéro riche
am Donnerstagabend.

> bis 30 Tag vor dem Anlass: kostenlos

> 29-10 Tage vor dem Anlass: 50 % des Betrages

> weniger als 9 Tage vor Anlass: 100 % des Betrages
> bei Ersatzteilnehmer:in: keine Kostenfolge

Anmeldeschluss ist der 5. Oktober 2022.
Alle Detailinformationen rund um die Fachtagung bso
2022 sowie das Anmeldeformular finden Sie unter

www.bso.ch
> Verband > Fachtagung bso 2022

www.bso.ch
info@bso.ch T+41 (0)31 38244 82

Gestaltung: www.neidhart-grafik.ch



